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Załącznik nr 3 do Standardów Ochrony Małoletnich 

 

STANDARDY OCHRONY MAŁOLETNICH – SKRÓCONA WERSJA DLA 

WYCHOWANKÓW 

  

Poniższe zasady obowiązują wszystkich wychowanków i personel Młodzieżowego 

Ośrodka Wychowawczego. Stanowią streszczenie Standardów Ochrony Małoletnich 

obowiązujących w ośrodku. 

  

I.  TWOJE PRAWA 

  

1. Masz prawo do informacji, wyjaśnień, odpowiedzi na pytania i do jasnych zasad 

panujących w ośrodku. Twoim prawem i obowiązkiem jest znajomość regulaminu oraz 

statutu, które otrzymasz po przybyciu do ośrodka. Obowiązuje on zarówno dorosłych, jak 

i małoletnich. 

2. Masz prawo do wytłumaczenia Ci procedur, które stosujemy i do wyjaśnienia, co z nich 

dla Ciebie wynika.  

3. Prosimy jednak, abyś pamiętał, że czasem nie będziemy znali odpowiedzi lub nie 

będziemy mogli od razu odpowiedzieć na Twoje pytanie. 

4. Masz prawo nie wiedzieć i nie rozumieć specjalistycznego języka. Gdy czegoś nie 

rozumiesz – spytaj, wyjaśnimy. 

5. Masz prawo do życzliwego i cierpliwego traktowania przez personel. 

6. Masz prawo do sprawiedliwego i równego traktowania przez wszystkich pracowników 

ośrodka. 

7. Masz prawo do swobodnego wyrażania swoich opinii, o ile nie są one dla nikogo 

obraźliwe i nie są sprzeczne z zasadami współżycia społecznego (nie stanowią mowy 

nienawiści, nie nawołują do agresji, nie są wulgarne itd.). 

8. Masz prawo wiedzieć, dlaczego ograniczamy Ci dostęp do niektórych przedmiotów 

użytku osobistego (m.in. sprzętu elektronicznego). Robimy to, ponieważ nasz ośrodek 

jest miejscem, w którym chcemy zadbać o Twoje bezpieczeństwo i w tym celu 

wprowadzamy jasne zasady. 

9. Masz prawo oczekiwać od nas, że jeśli będziemy musieli zwrócić Ci uwagę, zrobimy to  

w sposób respektujący Twoją godność: bez poniżania, bez ośmieszania i bez krępujących 

uwag. 

10. Jeśli masz ukończone 16 lat masz prawo do informacji o swoim zdrowiu i leczeniu. Jeśli 

masz mniej niż 16 lat masz prawo do informacji o swoim zdrowiu i leczeniu za zgodą 

rodzica lub opiekuna prawnego. 

11. Masz prawo do poufności z naszej strony. Możesz zastrzec, że to, o czym mówisz, jest do 

wyłącznej wiadomości wychowawcy i psychologa: możesz z nami rozmawiać otwarcie  

i liczyć na zachowanie poufności, jeśli informacja, którą nam powierzysz, nie będzie 

zagrażała życiu i zdrowiu Twojemu lub innego wychowanka, a jej dotrzymanie nie będzie 

wymagało od nas złamania prawa. Jeżeli zdarzy się tak, że dla Twojego bezpieczeństwa 

będziemy musieli tę informację ujawnić Twoim rodzicom/opiekunom, służbom lub 
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innemu pracownikowi, możesz liczyć na to, że Cię o tym wcześniej poinformujemy i nie 

będziemy działać bez Twojej wiedzy. 

12. Masz prawo do kontaktu z rodzicem/opiekunem nawet w sytuacji, w której ponosisz 

konsekwencje swojego zachowania. W takiej sytuacji czas tego kontaktu może być przez 

nas ograniczony czasowo.  

13. Masz prawo odwołać się od konsekwencji do dyrektora ośrodka, jeżeli uważasz, że 

konsekwencje są nieuzasadnione lub zbyt surowe.  

14. Masz prawo oczekiwać od nas pomocy i interwencji, jeśli zostałeś skrzywdzony i/lub 

dzieje się coś, co Cię niepokoi ze strony innych wychowanków, osób bliskich, osób 

trzecich lub kadry. W takiej sytuacji możesz się zwrócić do dowolnej osoby z kadry, której 

ufasz lub bezpośrednio do psychologa Twojej grupy który w naszym ośrodku jest osobą 

odpowiedzialną za przyjmowanie zgłoszeń o podejrzeniu krzywdzenia. 

 

II. CZEGO NIE WOLNO CI ROBIĆ 

  

1. Na terenie ośrodka nie wolno Ci pić alkoholu, napojów energetycznych ani stosować 

żadnych substancji psychoaktywnych (poza lekami przepisanymi przez lekarza  

i przyjmowanymi zgodnie z jego zaleceniami). 

2. Nie wolno Ci stosować żadnej formy przemocy (fizycznej, psychicznej ani seksualnej) 

niezależnie od tego, czy dotyczy to innych wychowanków, personelu MOW czy osoby 

trzeciej. 

3. Nie wolno Ci łamać postanowień regulaminowych i zasad obowiązujących w grupie 

wychowawczej, w klasie i na terenie ośrodka.  

4. Nie wolno Ci milczeć o tym, kiedy komuś innemu dzieje się krzywda. W takiej sytuacji 

zawsze poinformuj o tym dorosłego, któremu ufasz lub zwróć się bezpośrednio do 

psychologa. Brak reakcji na przemoc też jest krzywdzeniem! 

5. Szczegółowo wszystko jest opisane w regulaminie ośrodka 

  

III. DO CZEGO JESZCZE SIĘ ZOBOWIĄZUJEMY WOBEC CIEBIE 

 W naszym ośrodku istnieje zakaz stosowania jakiejkolwiek przemocy. Chcemy, aby nasz 

ośrodek był miejscem wolnym od krzywdzenia. Będziemy także pilnować, czy nasi 

wychowankowie nie łamią tej zasady wobec siebie i nie przekraczają swoich fizycznych 

granic.  

1. Obiecujemy Ci, że nie będziemy lekceważyć żadnego zgłoszenia dotyczącego podejrzenia 

krzywdzenia. Każde takie zgłoszenie zostanie przez nas sprawdzone. W ośrodku 

działamy zgodnie ze Standardami Ochrony Małoletnich, której częścią są procedury 

interwencyjne w przypadku podejrzenia krzywdzenia. Stosujemy te procedury, jeśli 

wiemy lub podejrzewamy, że któremukolwiek z wychowanków dzieje się krzywda. 

2. Będziemy dbać o ochronę Twoich danych osobowych i wizerunku. Możesz zaufać nam, 

że dołożymy wszelkich starań, aby Twoja tożsamość pozostała anonimowa dla osób 

niezwiązanych bezpośrednio z działaniami Ośrodka i Twoją sytuacją rodzinną i prawną.  

3. Będziemy szanować Twoją tożsamość i orientację seksualną. 
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4. Będziemy szanować Twoje trudne emocje, które możesz odczuwać w związku z zasadami 

panującymi w ośrodku.  

 

• Jeżeli dojdzie do sytuacji, w której Twoje i nasze bezpieczeństwo będzie wymagało 

zastosowania procedury przymusu bezpośredniego, zobowiązujemy się dołożyć starań, 

aby ograniczyć nasze działania do minimum i próbować obniżyć Twój poziom 

pobudzenia i napięcia, aby przymus bezpośredni przestał być konieczny. 

• Jeżeli wydarzy się sytuacja, w której z uwagi na Twoje bezpieczeństwo i obowiązujące 

przepisy będziemy musieli dokonać kontroli osobistej lub sprawdzić Twoje 

bezpieczeństwo w sytuacji prywatnej (np. w łazience), dołożymy starań, aby zachować 

się wobec Ciebie empatycznie i dyskretnie.  

• W trakcie pobytu w ośrodku będziesz dzielić pokój z innymi wychowankami. Jest to 

Wasza przestrzeń, ale zarazem jest to przestrzeń ośrodka, za której bezpieczeństwo 

odpowiadamy. Dlatego musimy być pewni, że nikomu nie dzieje się w niej krzywda.  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


